Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 24/02 au 02/03

. Carottes rapées BIO (™ Potage de légumes et
HORS D'GEUVRE vinaigrette AB pommes de terre
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD Nugget's de blé m Réti de porc HVE au Paupiette .dg veau Hachis parmentier 7, Pavé de poisson
jus aux raisins blanc sauce citron
T Ro6ti de dinde FR au
Déclinaison sans porc e
| i -
Ratatouille BIO AB Litﬁ!:iséilo AB Riz créole Salade iceberg Pommes vapeur
GARNITURE
(% Carré d'as ail et fines
PRODUIT LAITIER Emmental BIO AB herb:es |
. ) A Y louté o . . . (% .
DESSERT Fruit frais BIO AB aourtf\;ii(::te aux Liégeois vanille Fruit frais BIO AB Eclair au chocolat
Palmiers Pain / Croc'lait Galette St Michel Pain / Gelée de groseille Moelleux chocolat
LES GOUTERS Petit suisse aux fruits Fruit Fromage blanc sucré Yaourt sucré Lait
Jus d'ananas Comp?:;SZomme Compote Compote

Produit de saison

"% Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L% Produit issu de I'agriculture biologique

B 7

% Produit Label Rouge Plat végétarien
S\

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

Préparé dans notre cuisine

15

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

e

Code a saisir : MBSM

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 03/03 au 09/03

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Compote

Fruit

Compote de péche

Jus d'orange

, Potage de Iégumes et (™
Taboulé pommes de terre BIO AB
Saucisse Knack de Beeuf bourauignon Dos de colin MSC Risotto crémeux aux m Brandade de poisson
porc HVE nature guig aigre douce petits pois MSC
Saucisse knack de
volaille
[ Carottes HVE .
Flageolets BIO AB aprsrsiTISées Farfalles HVE PLAT COMPLET Salade iceberg
Fromage blanc Saint Nectaire AOP
nature s/sucre
. . % ) . . . . . Ao
Fruit frais BIO AB Beignet framboise Fruit frais Fruit frais BIO AB Novly chocolat
Pain / Mi i . . . s Pain / B d
ain / Micropain Croissant Pain Biscuit fourré fraise ain / Barre de
doux chocolat
Yaourt brassé nature Lait chocolat Camembert Petit suisse aux fruits Fromage blanc sucré

Fruit

L% Produit issu de I'agriculture biologique

15

B

% Produit Label Rouge
A

P

"% Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 10/03 au 16/03

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Carottes rapées BIO ("

vinaigrette AB

Coquillettes BIO a la
parisienne

Choux rouges et
raisins vinaigrette

Filet de poulet

Dos de colin MSC

Lasagnes bolognaises NOUVELLE Jambon blanc HVE Lasagnes ricotta m velouté petits
VBF AGRICULTURE a la froid épinards & un’?es
créme g
Jambon de dinde
sauce du jour
. ) Epi

PLAT COMPLET Petits pois Carottes nature Salade verte Ec:;dfabcrfé:g:e
. ) = PR
Brie pointe BIO AB Gouda AOP Carré ligueil

. ) A S . ) . . . (% . )
Fruit frais BIO AB Liégeois vanille Cocktail de fruits Fruit frais BIO AB Chou a la vanille

Pain
Vache qui rit

Compote HVE

Sablé des Flandres

Yaourt aromatisé

Jus de raisin

Pain / Pate a tartiner
Fromage blanc sucré

Fruit

Moelleux nature

Lait

Fruit

Pain / Gelée de
groseille

Yaourt sucré

Compote pomme
vanille

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

N

B

i

A

% Produit Label Rouge

"% Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 17/03 au 23/03

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

N

B

,% Produit Label Rouge
f

I

Velouté de tomates

Carottes HVE rapées
vinaigrette au sirop

d'érable
Réti de boeuf froid ) N m Steak haché BIO sauce (% Gratin de poisson
VBF Colin meuniere MSC Tarte au fromage Du Jour AB dieppoise
. Ao . . o
Semoule HVE Ratatouille BIO AB Salade iceberg Poutine Riz créole
Comté Yaourt sucré Camembert

Fruit frais BIO

Mousse chocolat au
lait

Fruit frais BIO

[

AB

Pancake sauce chocolat

Fruit frais BIO Ag

Barre bretonne
Lait chocolat

Compote

Pain / Pate a tartiner
Petit suisse aux fruits

Fruit

Croissant Boulanger
Fromage blanc sucré

Jus d'orange

Pain / Tomme blanche

Fruit

Sablé des Flandres

Yaourt sucré

Compote de pommes
coing

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

. Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine

7,

mPlat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MBSM




Mairie Bry Sur Marne

I
@\ Semaine du 24/03 au 30/03

HORS D'GEUVRE

Carottes rapées
vinaigrette

Betteraves HVE
vinaigrette

Salade verte

Déclinaison sans porc

Filet de poulet
NOUVELLE Couscous BIO ~
s ) 5
PLAT CHAUD AGRICULTURE 4 Ia vegetarlgn aux pois
créeme chiches

Déclinaison sans porc

Haricots beurre HVE Semoule HVE Riz créole Frites Carott,es. HVE aux
provencale épices
GARNITURE

Blchette de chévre v

BIO AB

Beignets au calamar
sauce tartare

Cari de volaille Cheeseburger VBF

PRODUIT LAITIER Carré de l'est

. . . L% Poire au sirop sauce , . . L
DESSERT Novly vanille Fruit frais BIO AB chocolat Donut's Fruit frais BIO AB
Palmiers Pain Pain au chocolat Gelée de groseille / Pain Moelleux chocolat
LES GOUTERS Yaourt sucré Croc'lait Fromage blanc sucré Yaourt sucré Lait
Fruit Jus d'orange Fruit Compote Compote

Produit de saison

. Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
ﬁr Produit issu de I'agriculture biologique -'ff}" Préparé dans notre cuisine UN BON APPETIT !

,% Produit Label Rouge mPlat végétarien

A
Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

D

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

I

www.clicetmiam.fr Code a saisir : MBSM

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



I Mairie Bry Sur Marne
d\gE N U Semaine du 31/03 au 06/04

HORS D'CEUVRE Cake Courgette chévre CEuf dur mayonnaise

Déclinaison sans porc

Filet de poulet Gratin de pates
Gratiné de poisson au Mijoté de boeuf Sauté de veau sauce NOUVELLE . oy
PLAT CHAUD fromage MSC sauce tomate forestiere AGRICULTURE a la ratatouille et AB .'
créme fromage BIO

Déclinaison sans porc

. . 5
JardlnlereBTig égumes AB Petits pois Semoule HVE Pommes noisettes PLAT COMPLET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER Chanteneige Camembert Tomme noire
Créme dessert . . = . . (% . . ) L%
DESSERT caramel Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB Crumble aux fruits Fruit frais BIO AB
Pain / Micropain Madeleines longues Croissant Boulanger @ Biscuit fourré fraise Pain / Barre de
doux chocolat
LES GOUTERS Yaourt brassé nature Lait chocolat Lait Petit suisse aux fruits Fromage blanc sucré
Fruit Compote Jus d'orange Fruit Compote

Produit de saison

% Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

;% Produit Label Rouge mPlat végétarien Retrouvez |'ensemble des menus sur :

Préparé dans notre cuisine

7,

N

b

Code a saisir : MBSM

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



